
lunedì 21 settembre 2026 martedì 22 settembre 2026 mercoledì 23 settembre 2026 giovedì 24 settembre 2026 venerdì 25 settembre 2026

Insalata di pasta (fredda) primo con pesce fresco Rigatoni alla carbonara Gnocchi al ragù Spaghetti al tonno

Risotto in salsa rosa Insalata di farro (fredda) Orzo tonno e zucchine Insalata di riso Risotto al pomodoro e basilico

pasta e lenticchie Zuppa contadina Minestrone con riso Pasta e ceci Zuppa di legumi

Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro

Riso all'olio Riso all'olio Riso all'olio Riso all'olio Riso all'olio

Salti in bocca di maiale Involtini di platessa al limone Pollo alla diavola Gallinella alla mugnaia Insalata di pollo

Merluzzo limone e rosmarino
Tagliata di tacchino con rucola e 

pomodorini
Insalata di totani Roast beeaf pesce spada agli agrumi

Mille foglie di verdure Omelette Polpette di piselli e menta Piadina spinaci mozzarella Polpette di legumi

Bresaola e pecorino Prosciutto crudo e mozzarella Speak e edamer Bresaola e pecorino Prosciutto crudo e Quick

Cavolfiori all'olio Insalata russa Fagiolini all'agro Cicoria ripassata Bieta al pomodoro

Spinaci al burro Broccoli al vapore Spinaci al burro Carote al vapore Zucchine all'olio

Patate al forno Patate al forno Patate al forno Patate al forno Patate al forno

Insalata verde Insalata verde Insalata verde insalata verde Insalata verde

DOLCE DOLCE

INNOVA
MENU  ESTIVO

PRIMO PIATTO A SCELTA TRA:

Tutti i giorni sarà disponibile, in alternativa ai piatti proposti, una pizza(dal martedì al venerdì) 

Tutti i giorni sarà disponibile la carne ferri (carni alternate bovino, suino avicoli etc.)

CONTORNI A SCELTA TRA:

Tutti i giorni sarà disponibile insalata a libera composizione

IN VERDE SONO SOTTOLINEATI I PIATTI VEGETARIANI

SECONDI PIATTI A SCELTA TRA:


