INNOVA

MENU PRIMAVERA

lunedi 4 maggio 2026

martedi 5 maggio 2026

mercoledi 6 maggio 2026

giovedi 7 maggio 2026

venerdi 8 maggio 2026

PRIMO PIATTO A SCELTA TRA:

Farfalle zucchiene e gamberetti
(fredda)

Pennette alla pescatora

Mezze maniche alla norcina

Gnocchi al ragu

Risotto alle vengole

Risotto agli agrumi

Risotto Primavera

Insalata di cous-cousi

Risotto con funghie e piselli

Rigatoni cacio e pepe

Minestrone con crostini

Crema di ceci e rosmarino

Minestra di lenticchie e crostini

Crema di fagioli

Crema di broccoli con crostini

Pasta al pomodoro/olio

Pasta al pomodoro/olio

Pasta al pomodoro/olio

Pasta al pomodoro/olio

Pasta al pomodoro/olio

Riso al pomodoro/olio

Riso al pomodoro/olio

Riso al pomodoro/olio

Riso al pomodoro/olio

Riso al pomodoro/olio

Tutti i giorni sara disponibile, in alternativa ai piatti proposti, una pizza(dal martedi al venerdi)

SECONDI PIATTI A SCELTA TRA:

Scaloppina di maiale alla salvia
Pesce spada al rosmarino
Polpette di asparagi

Cotoletta di pollo panata
Salmone in crosta
Burger di piselli

Bocconcini di tacchino al limone
Merluzzo in salasa verde
Falafel di ceci

Involtini di bovino in umido
pesce fresco
Omelett di patate

Insala di pollo
Platessa olio e limone
Piadina Pomodoro e formaggio

CONTORNI A SCELTA TRA:

Salame Milano e Ricotta Prosciutto crudo e provolone Speck e Emmental Prosciutto cotto Mortadella
Certosa Quick
Tutti i giorni sara disponibile la carne ferri (carni alternate bovino, suino avicoli etc.)
Bieta al pomodoro Spinaci all'olio Piselli e carote Spinaci al burro Cavolfiori
Fagiolini all'agro Finocchi al vapore Cicoria ripassata Cavolini di Bruxelles Bieta all'olio

Patate al forno
Insalata verde

Patate al forno
Insalata verde

Patate al forno
Insalata verde

Patate al forno
insalata verde

Patate al forno
Insalata verde

Tutti i giorni sara disponibile insalata a libera composizione

DOLCE

DOLCE
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